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1 AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt

Seit 1994 gibt es mit Hilfe kommunaler und politischer Unterstiitzung diese spezialisierte
Fachberatungsstelle mit ihren vielfdltigen Angeboten in Dinslaken.

Beratungsangebote:

e Telefonische und personliche Beratung fiir betroffene Frauen und Manner, Mdadchen
und Jungen, Angehdorige, Fachkrdfte und Ratsuchende, betroffene Menschen jeden
Geschlechts

e Anonyme und kostenfreie Beratung

o Beratungen bei Bedarf auch auBerhalb der Anlaufstelle

e Weitervermittlung, Zusammenarbeit mit weiteren Hilfsangeboten

Praventionsangebote:

e Prdventionsveranstaltungen in Schulen, am Berufskolleg, in Kindergarten,
Jugendgruppen und Einrichtungen der Behindertenhilfe

¢ Informationsveranstaltungen und Fortbildungen fiir Schiiler*innen, Multiplika-
tor*innen, Eltern und Interessierte

e AWO Prdaventionskoffer fiir Kindertageseinrichtungen ,,ICH & DU"

o Die ,Starke Kinder Kiste", Prdvention von sexuellem Missbrauch fiir Kindertages-
statten

e Bereitstellung von Informationen und Materialien

Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit:
Informationsstande
Informationsveranstaltungen
Mitarbeit an Arbeitskreisen
Organisation von GroRveranstaltungen

Die Arbeitsschwerpunkte der Anlaufstelle sind im KJHG, im Bundeskinderschutzgesetz sowie
im § 8a und 8b SGB VIII verankert.

Die Leistungsbeschreibung der Anlaufstelle ist auf der AWO Homepage www.awo-kv-
wesel.de zu finden.

Das Team und Fortentwicklung der Arbeit:
Die Beratungsstelle ist mit zwei Mitarbeiterinnen mit je einer halben Stelle besetzt:

e Anja Krebs, Diplom-Sozialpddagogin, Gesprachspsychotherapeutin (HPG)

e Antje Peter, Diplom-Sozialpadagogin, systemische Familien- Sozialtherapeutin
Beide Mitarbeiterinnen sind u. a. in Traumaberatung und Traumatherapie fortgebildet.

Im Jahr 2019 fanden regelmdRig Teamsitzungen und externe Supervision statt. Der Besuch
von Fachtagen und Fortbildungen gewadhrleistet die Qualitdtssicherung und Fortentwicklung
der Beratungs- und Gruppenarbeit. Folgende Fachtagungen und Fortbildungen wurden von
den Mitarbeiterinnen 2019 besucht:
- Fortbildung zum Projekt ,Die starke Kinder Kiste" - Prdvention von sexuellem
Missbrauch fiir Kindertagesstdatten, Petze-Institut, Kiel
- ,Eine Frage der Haltung — Mehr Sicherheit im Umgang mit Betroffenen", Dachverband
der autonomen Frauenberatungsstellen
- ,Aneinander vorbei? Pddagogische Arbeitsansdtze in der Arbeit mit jungen
gefliichteten Mdnnern", Werkstattgesprach AWO Kreisverband Wesel e.V.
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2 Einleitung

Im Juni 2019 stellten die Deutsche Kinderhilfe — Die stdndige Kindervertretung e.V.
gemeinsam mit Holger Miinch (Prdsident des Bundeskriminalamtes), Kathinka Beckmann
(Professorin fiir klassische und neue Arbeitsfelder der Padagogik der Friihen Kindheit an der
Hochschule Koblenz) und dem Unabhdngigen Beauftragten fiir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs Johannes-Wilhelm Rorig die Zahlen der Polizeilichen Kriminalstatistik
2018 zu kindlichen Gewaltopfern vor.

Im Jahr 2018 sind 136 Kinder gewaltsam zu Tode gekommen. Fast 80 Prozent von ihnen
waren zum Zeitpunkt des Todes jlinger als sechs Jahre. In 98 Fdllen blieb es bei einem
Totungsversuch. Bei den Zahlen zu Misshandlungen ist ein leichter Riickgang von 4.247 auf
4.180 betroffene Kinder zu verzeichnen.

Im Bereich sexuelle Gewalt sind die Delikte des sexuellen Missbrauchs von Kindern nach den
§§ 176, 176a und 176b um 6,43 Prozent gestiegen. Insgesamt waren 14.606 Kinder von
sexueller Gewalt betroffen, das sind 40 Fdlle pro Tag.

Die in der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) erfassten Fallzahlen zur Herstellung, zum Besitz
und zur Verbreitung sogenannten kinderpornografischen Materials sind von 6.512 auf 7.449
Fdlle gestiegen, ein Anstieg von 14,39 Prozent im Vergleich zum Vorjahr.

Bei all den genannten Zahlen muss zusatzlich die Dunkelziffer beriicksichtigt werden.

Der Unabhdngige Beauftragte fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs Johannes-
Wilhelm Rorig bringt es auf den Punkt: ,Die Bekampfung von sexueller Gewalt gegen
Minderjdhrige muss viel konsequenter angegangen werden. Die Ermittlungsmadglichkeiten
miissen weiter geschdrft werden. Die IP-Adresse flihrt zum Tater, weshalb wir in Deutschland
dringend eine EU-rechtskonforme Vorratsdatenspeicherung brauchen. Nach den
Missbrauchsfallen von Liigde und Staufen appelliere ich dringlich an alle Landesregierungen,
Landesmissbrauchsbeauftragte einzurichten, ressortiibergreifende Bestands- und
Defizitanalysen zum Kinderschutz durchzufiihren und konkrete MaBnahmen mit Zeitplan
und Preisschild zu vereinbaren..."

Als Reaktion auf die Falle in Liigde (und anderswo) entwickelte das Ministerium fiir Kinder,
Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes NRW im Juli 2019 ein Impulspapier zu
PraventionsmaBnahmen, zum Schutz vor und Hilfe bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche.

Dieses Papier diente als Diskussionsgrundlage im Landtagsausschuss fiir Familie, Kinder und
Jugendliche und fiir Gesprachsrunden mit Fachkraften aus unterschiedlichen Bereichen,
Betroffenenverbanden, Wissenschaftler*innen und Politiker*innen. Ziel war die aktuelle
Bewertung der Ist — Situation auf unterschiedlichen Ebenen und die Entwicklung
notwendiger Schritte zur Weiterentwicklung bzw. Neuorientierung.

Folgende Empfehlungen wurden (u.a.) formuliert:

- Griindung einer Landesfachstelle zur fladchendeckenden fachlichen Qualitdts-
entwicklung im Bereich der Prdvention, der Intervention und der Nachsorge von
sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche im Bereich der Kinder- und
Jugendhilfe

- Weiterentwicklung von Schutzkonzepten und -prozessen gegen sexualisierte Gewalt
in Einrichtungen und Vereinen

- Umsetzung praventiver Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Eltern zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt flachendeckend in Kindertageseinrichtungen und Schulen

- Fortbildungs- und Qualifizierungsoffensive fiir Fachkrafte und fiir weiteres Personal
in der Kinder- und Jugendhilfe und dariiber hinaus

- Spezialisierte Fachberatung gegen sexualisierte Gewalt einrichten

- Die Themen sexualisierte Gewalt und Prdvention in Ausbildung und Studium
verankern

Das Ministerium fiir Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes Nordrhein-
Westfalen hat im Oktober 2019 mit der Umsetzung begonnen. Eine interministerielle
Arbeitsgruppe soll im ndchsten Jahr ein Handlungs- und MalBnahmenkonzept der
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Landesregierung zur Prdvention, zum Schutz vor und Hilfe bei sexualisierter Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche in Nordrhein-Westfalen vorlegen.

25 Jahre AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt

Seit 1996 gibt es die AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt, seitdem arbeitet sie parteilich
fiir die Opfer und schafft Offentlichkeit. Mit zielgruppenspezifischen Beratungs- und
Praventionsangeboten fiir Betroffene, Angehdrige, Fachkrafte, Kinder und Jugendliche trdgt
die Anlaufstelle dazu bei, dass Kinder und Jugendliche besser geschiitzt werden.

Im November 2019 wurde das 25-jdhrige Jubildum mit Vertreter*innen aus
unterschiedlichen Institutionen und Beratungsstellen Dinslakens und dariiber hinaus
gefeiert. In diesem Rahmen stellten die Mitarbeiterinnen ihr neues prdventives Projekt
.Weitersagen" gegen sexualisierte Gewalt in der Schule vor - eine digitale Schnitzeljagd mit
dem Smartphone durch Dinslaken, die die Teilnehmenden zu Informationen und
Hilfsangeboten flihrt.

~Weitersagen" wurde von den Mitarbeiterinnen der Anlaufstelle mit Hilfe der Bildungs-App
»BIPARCOURS" gemeinsam mit Schiilern und Schiilerinnen des Gymnasiums am Gustav-
Heinemann-Schulzentrum entwickelt.

3.1 Beratung

3.1.1 Die Zahlen zur Beratung

In 2019 fiihrten die Mitarbeiterinnen 181 personliche sowie 22 telefonische Beratungen mit
Betroffenen, Angehdorigen, pddagogischen Fachkrdaften und Interessierten durch, insgesamt
waren das 203 Gesprdche.

88 % der Ratsuchenden waren weiblich, 12 % mannlich. Der groRte Teil der
Beratungsgesprdache wurde in diesem Jahr mit betroffenen Frauen gefiihrt, die in ihrer
Kindheit verschiedene Formen sexualisierter Gewalt durch nahestehende Menschen, oftmals
aus der Familie erlebt haben und auf der Suche nach schnellen Hilfen waren. Aus den akuten
Kriseninterventionen entwickeln sich haufig ldngerfristige Beratungen im Sinne der
Stabilisation.

Kinder berdt die AWO Anlaufstelle nicht, sondern unterstiitzte die Personensorgeberechtigten
und Multiplikator*innen in der Beantwortung ihrer Fragen.

7 % der Beratungsgesprache wurden mit Jugendlichen gefiihrt. Dies unterstreicht die
Wichtigkeit der Praventionsarbeit in den Schulen, die Mddchen und Jungen liber das Angebot
der Anlaufstelle informierte und ggfs. kurzfristige Beratung / Sprechstunden vor Ort anbieten
konnte.

Beratungen 2019

Angehdorige
21%

Jugendliche ‘
7%

Multipli- Betroffene
kator*innen 61%
11%

Im Jahr 2019 hatte die AWO Anlaufstelle 1001 Mal Kontakte zu Kund*innen per mail und
Telefonate um Termine und Inhalte fiir die Beratungs-, Praventions- und Vernetzungsarbeit
abzusprechen.




Anzeigeverhalten der Ratsuchenden der AWO Anlaufstelle 2019

Von den Menschen, die sich in der Anlaufstelle beraten lieRen, erstatteten 11,8 % eine
Anzeige, 88,2 % erstatteten keine Anzeige. Das Anzeigeverhalten bei Sexualstraftaten blieb
wie in den Vorjahren gering.

In der praktischen Beratungsarbeit stand fiir die Betroffenen, Angehorigen und Fachkrdfte
die eigene Stabilisierung, der Schutz des Kindes/des Jugendlichen und die Einleitung erster
wirksamer HilfsmaRnahmen zundchst im Vordergrund. Die AWO Anlaufstelle unterstiitzte
beim Abwdgen einer Anzeige durch Sachinformationen und Aufkldrung.

Dabei zeigte sich, dass fiir einige Betroffene der Schritt zu einer Anzeige erforderlich ist, um
»8laubhaft zu sein", vor dem Gericht Recht zu bekommen sowie der Moglichkeit, durch eine
Verurteilung Folgestraftaten zu stoppen.

Fiir andere Betroffene musste die Stabilisierung an erster Stelle stehen sowie Zeit und Kraft
zu gewinnen, um eventuell einen spdteren Prozess fiihren zu kdnnen. Fiir die Betroffenen
galt es sorgfdltig abzuwadgen, wie hoch die Belastung eines Strafprozesses sein werden, vor
allem, wenn die Straftat in der Familie stattfand. Die Mdaglichkeit der anonymen
Spurensicherung ist in solchen Fdllen eine wichtige Erganzung im Strafverfahren.

Die Mitarbeiterinnen begleiteten die Ratsuchenden bei ihrer Entscheidungsfindung und
verwiesen in den Gesprdchen immer auf eine Rechtsberatung durch erfahrene Opfer-
anwadlt*innen.

Grundsadtzlich werden alle Beratungen der AWO Anlaufstelle unter dem Aspekt des
Kinderschutzes § 8a SGB VIII gefiihrt, insbesondere in Verdachtsfdllen. Ratsuchende werden
auf die Grenzen der Schweigepflicht der Mitarbeiterinnen hingewiesen.

Bei einem vagen Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung wird die Mitwirkung der
Personensorgeberechtigten konkret in den Blick genommen und je nach Bedarf werden
weitere Fachstellen involviert und ggfs. unter Berlicksichtigung der Schweigepflicht
Austausch hergestellt. Die Ratsuchenden werden (iiber alle Schritte des Kinderschutz-
verfahrens aufgeklart.

Sind Kinder von sexuellem Missbrauch betroffen und ist deren Schutz nicht gewdhrleistet,
endet die Schweigepflicht der Mitarbeiterinnen und das Verfahren der
Kindeswohlgefahrdung greift. Zu den Instrumenten dieses Verfahren gehoren u. a. die
Meldung an das Jugendamt und die gemeinsame Abwdgung einer Anzeige.

Bekanntheitsgrad der Tater*innen 2019

In den Beratungen der AWO Anlaufstelle fanden die meisten Félle von sexuellen Ubergriffen
in der Familie (71 %) oder im weiteren sozialen Nahbereich (29 %) statt.

Es gab keine Beratungsgesprdche, in denen der / die Tater*in unbekannt war (sogenannte
Fremdtater*in).

Bekanntheitsgrad der Tater*innen 2019
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3.1.2 Aktuelles aus der Beratungsarbeit

Langfristige Beratungen

Der Bedarf nach mehrfach stattfindenden Beratungen war wie in den Vorjahren ungebrochen
hoch.

Anldsse flir die Beratung waren vorrangig akute Krisen der Betroffenen aufgrund erlebter
sexualisierter Gewalt und dem Umgang mit Flashbacks. Inhalte und Methoden aus der
Traumaberatung flossen in diese Beratungsarbeit ein. Das Angebot der Anlaufstelle zur
Uberbriickung der hdufig langen Wartezeit bis zum Beginn einer ambulanten Therapie wurde
von vielen Betroffenen angenommen.

Die ldngerfristige Unterstiitzung wurde auch von Institutionen angefragt z. B. zur
Entwicklung von Schutzkonzepten oder bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch. Neben der
Falleinschdatzung, dem Abkldaren von Verantwortung und Zustdndigkeit und der
Vernetzungsarbeit standen insbesondere im Bereich der Kinderschutzverfahren die
emotionale Versorgung der Betroffenen, Angehdrigen und Fachkrdfte im Vordergrund.

Beratungen ,,Fonds sexueller Missbrauch”

2019 gab es weiterhin regelmdRig Beratungen zur Antragstellung von Mitteln aus dem
ergdnzenden Hilfesystem ,,Fonds sexueller Missbrauch". Auch nach der Verstetigung durch
das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend ist die Anzahl der Antrage
stark angestiegen. Der ,Fonds sexueller Missbrauch" soll den von sexualisierter Gewalt
Betroffenen niedrigschwellige und bedarfsgerechte Hilfen ermdglichen, um die Folgen des
sexuellen Missbrauchs zu lindern. Dazu gehort u. a. die Finanzierung von Psychotherapien,
die durch die Krankenkassen nicht finanziert werden.

Die Bearbeitung und die Bewilligung der Antrdge durch die Geschaftsstelle des Fonds
sexueller Missbrauch dauert nach wie vor sehr lange, Betroffene miissen teilweise 18 Monate
warten, bis sie einen Bescheid iiber die beantragten Mittel erhalten.

In 2019 fanden der Anlaufstelle 12 Informationsgesprdche zur Antragstellung statt, auch
zukiinftig wird dieses Angebot weiter vorgehalten.

Anonyme Spurensicherung nach Sexualstraftaten im Kreis Wesel (ASS)

Durch die anonyme Spurensicherung konnen Spuren einer Straftat im Institut fiir
Rechtsmedizin gelagert werden, was eine zeitliche Entzerrung von Straftat und Anzeige
ermoglicht.

In 2019 erreichte It. Angaben von Ministerin Scharrenbach (MHKG-NRW) die Anzahl an
Forderantragen von regionalen ASS Kooperationen einen neuen Hochststand. Bisher war
jedoch eine addquate Finanzierung der anfallenden Kosten fiir die Krankenhduser, wie
beispielsweise Personal- oder Laborkosten, nicht eindeutig geregelt. Denn da die
Untersuchungen anonym und folglich keiner Patient*in zuzuordnen sind, war eine
Abrechnung mit den Krankenkassen bisher kaum maoglich.

Dazu beschloss der Bundesrat am 20.12.2019 ein Gesetz, welches zum 01.03.2020 in Kraft
treten soll: eine bundeseinheitliche Losung zur Vergiitung bzw. Abrechnung soll die
Bereitschaft von Kliniken und Arzten weiter starken, sich zukiinftig an regionalen Angeboten
zur anonymen Spurensicherung zu beteiligen. Dies stellt einen wichtigen Baustein im Kampf
gegen sexualisierte Gewalt dar.

Auch im Kreis Wesel kdnnen Frauen und Mddchen ab 16 Jahren die Mdglichkeit einer
kostenlosen, anonymen Spurensicherung in verschiedenen Krankenhdusern vor Ort nutzen,
die AWO Anlaufstelle und andere Beratungseinrichtungen bieten dazu Informationen und
Beratungen an.
Des Weiteren informieren die Mitarbeiterinnen in den Prdventionsveranstaltungen der AWO
Anlaufstelle fiir (junge) Erwachsene {iber die anonyme Spurensicherung, um diese
Moglichkeit 6ffentlich zu machen.
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Ende der Taterarbeit im Jahr 2019 im Kreis Wesel

Wie auch die Caritas Duisburg und der Xantener Trager ,,Zukunft ohne Zoff" hat sich nun auch
das Diakonische Werk des Kirchenkreises Wesel aus der Arbeit mit Gewalttdtern
zuriickgezogen. Somit gibt es in Duisburg und in den Kreisen Kleve und Wesel kein Anti-
Aggressionsangebot mehr fiir Manner, die wegen hduslicher Gewalt straffdllig geworden
sind.

Der Grund dafiir sind neue Bewirtschaftungsgrundsdtze des Landes NRW, die es den Trdgern
finanziell und personell schwer machen, Tdterprogramme fortzusetzen. Speziell Beratung
und Therapie fiir Selbstnenner wird nicht mehr finanziert.

Dabei ist die Arbeit mit Taten auch immer eine praventive Arbeit. In Taterprogrammen sollen
Manner unter Anderem trainieren, individuelle ,Sicherheitsplane” oder ,Notfallplane" fiir
sich zu erarbeiten, damit sie nicht erneut Straftaten begehen.

Die AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt bedauert die Einstellung der Taterarbeit, denn
will man (sexuelle) Gewalt tatsachlich einddmmen, muss es neben der Arbeit mit den
Betroffenen auch Angebote fiir die Tater*innen geben. Zudem wird die Weitervermittlung
von sexuell iibergriffigen Erwachsenen und Jugendlichen dadurch zunehmend erschwert.

3.2 Pravention

3.2.1 Angebote an Grund- weiterfiihrenden und berufsbildenden Schulen

2019 wurden 50 Praventionsveranstaltungen an Schulen durchgefiihrt, davon 16 an Grund-
schulen, 25 an weiterfiihrenden Schulen und 9 am Berufskolleg. Diese Veranstaltungen
beinhalteten neben der Aufkldarung liber sexuellen Missbrauch im Nah- und Fremdbereich
auch die personlichkeitsstarkenden Inhalte der Prdavention, die in den Richtlinien der
Sexualerziehung verankert sind:
»Kinder und Jugendliche konnen sich am ehesten vor sexuellem Missbrauch schiitzen, wenn
sie auch in der Schule lernen:

e |hren Korper zu akzeptieren und wert zu schdtzen

e |hre Gefiihle wahrzunehmen und zwischen angenehmen und unangenehmen
Geflihlen zu unterscheiden
Uber ihren Korper selbst zu bestimmen und ,,Nein* zu sagen
Sich gegeniiber psychischer und korperlicher Grenzverletzung zu behaupten
Uber Sexualitdt zu sprechen

e Sich anzuvertrauen und Hilfe zu holen."
(Richtlinien fiir die Sexualerziehung in NRW, 5.8 Sexueller Missbrauch und sexuelle Gewalt)

Eine altersgerechte Sexualerziehung floss in die Prdventionsprojekte mit ein.

Praventionsveranstaltungen an Schulen
2019

berufsbildende
Schulen
25%

Grundschulen
33%

weiterfiihrende
Schulen
42%




Im Jahr 2019 wurden mit den Prdaventionsveranstaltungen an Dinslakener Schulen 1.195
Teilnehmende erreicht; davon 374 Kinder, 664 Jugendliche und 157 pdd. Auszubildende.
642 waren Mddchen und junge Frauen, 553 Jungen und junge Mdnner.

Teilnehmer*innen der
Praventionsveranstaltungen in Schulen
2019

Auszubildende
16%

N

Jugendliche
52%

3.2.1.1 Aktuelles aus der Praventionsarbeit mit Kindern und Jugendlichen

25 Jahre AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt

Im Rahmen des Jubildaums stellten die Mitarbeiterinnen ihr neues prdventives Projekt
~Weitersagen" vor, eine digitale Schnitzeljagd durch Dinslaken gegen sexualisierte Gewalt in
der Schule.

Mit Hilfe der Bildungs-App ,,BIPARCOURS" entwickelten die Mitarbeiterinnen der Anlaufstelle
gemeinsam mit Schiilern und Schiilerinnen des Gymnasiums am Gustav-Heinemann-
Schulzentrum den digitalen Parcours ,,\Weitersagen" fiir 11-14jdhrige Schiler*innen.

Der Parcours ist eine virtuelle ,Schnitzeljagd" mit dem Smartphone, bestehend aus
Informationen, Medien und Quizelementen, die die Schiiler*innen zu Hilfsadressen gegen
sexualisierte Gewalt in Dinslaken fiihrt. Die Fragen und Aufgaben fordern zu einer
Auseinandersetzung mit dem Thema innerhalb der Gruppe der Gleichaltrigen auf, dabei
werden eigene Grenzen und die der anderen reflektiert. Wo fangen Grenzverletzungen -
auch unter Jugendlichen an? Wo bekomme ich Hilfe? Es werden Institutionen und
Anlaufstellen vorgestellt, die Unterstiitzung bieten. Die digitalen Informationen werden
handlungsorientiert vermittelt, der Teamgeist und die Kreativitat der Jugendlichen gefordert.
Der Rundgang durch Dinslaken dauert ca. eine Stunde, Start- und Endpunkt ist die AWO
Anlaufstelle in Dinslaken. Er ist ausschlieBlich fiir Schiiler*innen im Klassenverband oder in
Arbeitsgruppen.

Schule ist ein zentraler Ort fiir Prdvention, dort werden verldsslich alle Kinder und
Jugendlichen erreicht. Uber die Bildungs-App BIPARCOURS ist ,Weitersagen* von der AWOQ
Anlaufstelle offentlich zuganglich fiir alle Schulen und kann als Erganzung zum Unterricht
genutzt werden. Ein Besuch in der AWO Anlaufstelle ist nach vorheriger Anmeldung maoglich,
ebenso konnen die Mitarbeiterinnen der AWO Anlaufstelle in die Klasse kommen, um
weitergehende Informationen zu geben.



Veranstaltungsreihe ,,Cybermobbing” der Arbeitskreise ,Madchenarbeit” und
.Jungenarbeit” Dinslaken

Fast 97 % aller Jugendlichen nutzen das Internet, 98 % aller Jugendlichen zwischen 14 und
18 Jahren verfiigen iiber ein Smartphone (JIM-Studie). Insbesondere die sozialen Netzwerke
sind ein wichtiges Kommunikationsmittel fiir Kinder und Jugendliche, was aber zunehmend
auch die Gefahr ungewollter sexualisierter Ubergriffe bedeutet.

Cybermobbing ist an vielen Schulen ein Problem, mit dem Schiiler*innen und Lehrkrafte
konfrontiert werden. Mobbing iiber digitale Medien bedeutet fiir die Betroffenen, dass sie
standig und liberall mit Abwertungen, Ausgrenzung und Beschimpfungen erreicht werden.

Im Juni 2019 fiihrten die Arbeitskreise ,,Madchenarbeit” und ,Jungenarbeit" in Dinslaken
eine Veranstaltungsreihe zum Thema Cybermobbing an der Friedrich-Althoff-Schule und der
Ernst-Barlach-Gesamtschule durch.

In diesem Rahmen wurde ein Fachvortrag fiir Eltern, Fachkrafte und Interessierte durch einen
externen Referenten der Initiative ,Eltern und Medien" durchgefiihrt. Darauffolgend
besuchten alle Schiiler*innen der Klassenstufe 8 das Theaterstiick ,Klick & Kill" von
,Bihnengold” Berlin. In dem Stiick wurde fiir die Jugendlichen fiihlbar, welche
Auswirkungen falsche Beschuldigungen und Mobbing haben kdnnen. Das Stiick erzeugte
Mitgefiihl und lud dazu ein, liber eigene Erfahrungen als Betroffene oder Zuschauer*in zu
reden und nach Unterstiitzungsmaglichkeiten zu suchen.

Nachbereitend fanden in der Schule Webinare durch ,Yuuuport e.V., Werte Leben — Online"
in allen teilnehmenden Klassen statt. Padagogische Fachkrafte der Dinslakener Arbeitskreise
,Mddchenarbeit” und ,Jungenarbeit" boten in geschlechtshomogenen Gruppen weitere
Reflektion an. Die Jugendlichen konnten Nachfragen zum Theaterstiick stellen und sich iiber
eigene Erfahrungen mit Cybermobbing austauschen. Es wurde deutlich, dass vielen
Jugendlichen die Regeln zum Umgang mit digitalen Medien bekannt sind, Beschimpfungen
und Abwertungen durch Mitschiiler*innen aber hdufig verharmlost oder bagatellisiert
werden.

Der Umgang mit digitalen Medien erfordert eine kontinuierliche Auseinandersetzung mit der
Nutzung, die Vermittlung von Werten sowie Hilfsmoglichkeiten vor Ort.

Die Arbeitskreise stellten den teilnehmenden Schulen und deren Schulsozialarbeit zahlreiche
Materialien von , klicksafe" zur Nachbereitung im Unterricht zur Verfiigung.

Die Planung und Koordinierung dieses Projektes ,,Cybermobbing" {ibernahm federfiihrend
die AWO Anlaufstelle.

Schulklassenveranstaltungen ,,K.0.-Tropfen"

2019 fiihrten die Mitarbeiterinnen der Anlaufstelle mehrere Schulveranstaltungen in den
Jahrgdngen der Klasse 10 zum Thema K.0.-Tropfen durch.

Mit Hilfe von Quizfragen und Filmausschnitten wurden die verschiedenen Aspekte von K.0.-
Tropfen besprochen. Dabei ging es um die Wirkung der Drogen, die Motivation von
Tater*innen sowie die Aufkldarung tiber Hilfsmdglichkeiten vor Ort und libers Internet. In den
Veranstaltungen wurde deutlich, dass viele Jugendliche direkte oder indirekte Erfahrungen
mit K.0.-Tropfen gemacht haben, sich aber nur in seltenen Féllen externe Hilfe holen. Uber
die aufsuchende Arbeit an den Schulen war es moglich, die Fragen der Madchen und Jungen
rund um das Thema K.0.-Tropfen zu kldaren, Vorurteilen zu begegnen und mehr iber die
Beratungsarbeit der Anlaufstelle zu erfahren.

Erganzt wurden die Veranstaltungen durch eine enge Vernetzungsarbeit mit der
Schulsozialarbeit vor Ort.

Schulklassenveranstaltungen an Grundschulen

Der Schwerpunkt der Prdventionsarbeit der AWO Anlaufstelle lag auch 2019 in
Grundschulprojekten der Jahrgange Klasse 3 oder 4. An jeweils 2 Tagen mit je &4 Unterrichts-
stunden kamen die Mitarbeiterinnen in die Schulklassen und kldrten die Madchen und
Jungen dariiber auf, was sexueller Missbrauch ist und wo es Hilfe und Unterstiitzung gibt.
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Nach wie vor werden Kinder vor den sogenannten Fremdtdtern gewarnt, Mddchen und
Jungen haben diffuse Ideen dazu, was sexueller Missbrauch ist. Die kindgerechte Aufklarung,
sowie personlichkeitsstirkende Ubungen aus den Unterrichtsprojekten unterstiitzen die
Kinder darin, Grenzverletzungen und Ubergriffe einordnen zu kénnen und sich Hilfe zu
holen. Die einzelnen Prdventionsinhalte werden im Spiel praxisnah und kindgerecht
erarbeitet.

3.2.2 Angebote fiir Erwachsene 2019

2019 fanden 25 Gruppenveranstaltungen fiir Erwachsene sowie 4 GroBveranstaltungen mit
insgesamt 697 Teilnehmenden statt, davon 511 Frauen und 186 Manner.

Teilnehmer*innen der Priventions-
veranstaltungen fiir Erwachsene 2019
Sozialpd-

dagog*innen
£ce pad. Azubis
22%

Lehrkréfte
12%
Eltern
27%

Erzieher*innen
11%

sonstige Interessierte

Es haben 82 Lehrkrdfte, 78 Erzieher*innen, 122 Sozialpdadagog*innen, 151 pddagogische
Auszubildende, 189 Eltern und 75 Sonstige Interessierte teilgenommen.

3.2.2.1 Aktuelles aus der Praventionsarbeit fiir Erwachsene 2019

Kampagne ,Luisa ist hier" in Dinslaken

,Luisa ist hier" ist eine bundesweite Kampagne des Frauennotruf Miinster e. V.. Sie ist ein
Hilfsangebot fiir Mddchen und Frauen in der Partyszene und Gastronomie, die aus einer
unangenehmen Situation heraus modchten. Die Betroffenen kénnen sich mit der Frage ,,Ist
Luisa hier?" an das Personal wenden. Durch diesen ,Code" wissen die Angestellten, dass
Hilfe bendtigt wird, ohne dass die Betroffene konkret benennen muss, was genau geschehen
ist. Sie bekommt unmittelbar und diskret Hilfe, auf Wunsch wird z.B. ein Taxi gerufen oder
Freund*innen benachrichtigt.

Mddchen und Frauen erleben tagtaglich im offentlichen Bereich verschiedene Formen der
Beldstigungen wie z. B. Blicke, Beriihrungen und verbale Anziiglichkeiten. Oft fallt es ihnen
schwer, sich in der unangenehmen Situation direkt Hilfe zu holen, weil sie nicht wissen, an
wen sie sich wenden konnen oder bagatellisierende Reaktionen befiirchten.

Um dem etwas entgegen zu setzen, holte die AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt die
Kampagne ,Luisa ist hier" im Mdrz 2019 nach Dinslaken.

Im Vorfeld informierten die Mitarbeiterinnen der AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt die

beteiligten Lokale iiber die Idee von ,Luisa ist hier", liber Formen sexualisierter Gewalt und
uber die Hilfsmoglichkeiten in Dinslaken.
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Die Plakate der Kampagne wurden gut sichtbar in den gastronomischen Betrieben
ausgehdngt und zeigten den Mddchen und Frauen, dass sie hier in beldstigenden Situationen
ernst genommen werden und das Personal auf ihre Frage nach , Luisa" mit direkter Hilfe vor
Ort reagiert. Bei Bedarf gab das Personal auch Flyer der AWO Anlaufstelle aus, damit sich
Betroffene ggf. zeitnah vor Ort weitere Hilfen holen konnten.

Zahlreiche gastronomische Betriebe in Dinslaken beteiligten sich an der Kampagne wie z.B.
Café Kostbar, Eisboutique Conedera, Hinz und Kunz, Kuka - der Musikclub, Kutscherstuben,
Shiva Shisha & Cocktail Bar, Ulcus Bar und die Werkhalle im Walzwerk. Sie positionierten sich
damit und unterstiitzen die Kampagne in ihrem Ziel, Beldstigungen zu vermindern.

Die Aktion ,Luisa ist hier" konnte in Dinslaken Dank der finanziellen Unterstiitzung von
.SeWo GmbH - Selbstbestimmtes Wohnen fiir Menschen mit Behinderungen" realisiert
werden.

Elternabende an Schulen und in Kindertageseinrichtungen

Zu den Praventionsveranstaltungen in Kindertageseinrichtungen und Schulen wurde im
Vorfeld immer ein Elternabend durch die AWO Anlaufstelle angeboten, an dem Eltern und
padagogische Fachkrdfte liber die Inhalte der Praventionsprojekte informiert wurden.
Pravention ist eine Erziehungshaltung, die im Alltag Ubungsrdaume und Unterstiitzung fiir die
Kinder bieten muss, damit die Starkung der Kinder an unterschiedlichen Lebensorten
stattfindet und so eine Kontinuitdt erhalt.

RegelmaBige Schulung am Berufskolleg Dinslaken

Die AWO Anlaufstelle hat mit dem Berufskolleg, Abteilung ,,Soziales und Gesundheit", eine
Kooperationsvereinbarung getroffen, dass alle Auszubildenden fiir die Berufe der
Kinderpfleger*innen und der Erzieher*innen durch die Anlaufstelle fortgebildet werden.
Damit unterstiitzt das Berufskolleg Dinslaken die Forderung nach einer verpflichtenden
Auseinandersetzung mit dem Thema wadhrend der Ausbildung, die in Fachkreisen schon seit
Jahren besteht.

Die zweitdgige Schulung, die die AWO Anlaufstelle in 2019 durchfiihrte, beinhaltete
Informationen, Materialien und Methoden zu den Themen sexueller Missbrauch und
Prdavention.

3.2.3 Gesamt-Teilnehmende an Praventionsveranstaltungen 2019

An den Prdaventionsveranstaltungen nahmen 2019 insgesamt 1689 Kinder, Jugendliche,
Frauen und Mdnner teil.

Gesamt-Teilnehmer*innen der Praventionsveranstaltungen
2019

Sonstige Eltern
4% 11%

Multiplikator*innen

16% pad. Azubis
(o]

9%

Jugendliche
38%

Kinder
22%
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Es nahmen 282 Multiplikator*innen, 151 pddagogisch Auszubildende, 189 Eltern, 374
Kinder, 664 Jugendliche und 75 andere Interessierte teil.

3.3 Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit

Die AWO Anlaufstelle nahm 2019 an folgenden Arbeitskreisen teil bzw. leitete oder
koordinierte sie:

- Leitung des , Arbeitskreises iiberregional gegen sexuelle Kindesmisshandlung, Kreis

Wesel"

- Koordination des ,,Arbeitskreises Madchenarbeit Dinslaken"

- Vernetzungstreffen , Arbeitskreis Mddchen- und Jungenarbeit Dinslaken"

- Runder Tisch gegen hdusliche Gewalt, Kreis Wesel

- Frauenforum Dinslaken

- Arbeitskreis ,,Gewalt und Behinderung, Dinslaken"

- Arbeitskreis , Insoweit erfahrene Fachkrafte, Kreis Wesel"

- Arbeitsgemeinschaft ,Essstorung" im Kreis Wesel

Des Weiteren stellte die AWO Anlaufstelle regelmdRig ihre Arbeit bei offentlichen
Veranstaltungen und Stadtfesten vor.

3.3.1 Aktuelles aus der Vernetzungsarbeit 2019

Aktion zum internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen 2019

Am 25.11.2019, dem ,internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen", fand die Veranstaltung
nSchutz und Selbstbestimmung fiir Alle” statt, ein Nachmittag zum Thema sexualisierte
Gewalt unter und gegeniiber Menschen mit Beeintrdachtigungen.

Gemeinsam mit der Gleichstellungsstelle Dinslaken, KoKoBe Wesel, der Lebenshilfe
Dinslaken, den Frauenbeauftragten der ASE, der AWO Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt, der
AWO Beratungsstelle fiir Schwangerschaft und Sexualitdt und der Behindertenbeauftragten
der Stadt Dinslaken wurde diese Veranstaltung vorbereitet. Nach einem kurzen Filmbeitrag
»lch auch" der Medienwerkstatt Wuppertal gab es einen Vortrag zu den Formen und dem
Ausmald sexualisierter Gewalt gegen Frauen mit Behinderung. Im Anschluss wurde diskutiert,
wie sexueller Gewalt vorgebeugt werden kann, wann Grenzen liberschritten werden, welche
Formen sexualisierte Gewalt haben kann und welche Hilfsangebote es gibt, bzw. bendtigt
werden. Die Ergebnisse flieRen in den Arbeitskreis ,,Gewalt und Behinderung Dinslaken" ein.

Rund um den 25. November schlossen sich wieder zahlreiche Institutionen Dinslakens wie
z.B. das Rathaus, die Polizei, die Feuerwehr, der AWO Kreisverband Wesel E.V., etc. der , Terre
des Femmes Fahnenaktion — Frei leben ohne Gewalt" an. Sie wollten mit der blauen Fahne
.Frei leben - ohne Gewalt" ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen zu setzen und das Thema
aus der Anonymitdt holen.
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L Ausblick auf 2020

»Starke Kinder Kiste" fiir Kindertagesstatten

Seit November 2019 beteiligt sich die AWO Anlaufstelle an dem bundesweiten Projekt , Starke
Kinder Kiste" der Stiftung Hansel und Gretel, entwickelt durch das Petze-Institut Kiel.

Die ,Starke Kinder Kiste" enthdlt Praventionsmaterialien zur Starkung von Kindern fiir
Kindertagesstdtten und Eltern, denn sexueller Missbrauch beginnt hdufig schon im
Vorschulalter. Deshalb ist es wichtig, Erzieher*innen und Eltern zu sensibilisieren, Kinder
iiber ihre Rechte aufzukldaren und in ihren Kompetenzen zu starken.

Die AWO Anlaufstelle plant, den Kindertagesstatten die ,Starke Kinder Kiste" als
Anschauungsmaterial zur Verfligung zu stellen und wird bei der Durchfiihrung unterstiitzen.
Der in Dinslaken seit Jahren eingesetzte Praventionskoffer ,,ich & Du" der AWO Anlaufstelle
stellt dabei eine wertvolle Erganzung mit weiterflihrenden Materialien der Pravention fiir
den Alltag in Kindertagesstatten dar.

Uberregionale Fortbildung ,,Fachkraft fiir Privention und Intervention”

Die AWO Anlaufstelle beteiligt sich seit Jahren an dem Pool der Fachberatungsstellen im
Ruhrgebiet, die die Praventionsausstellung ,,Echt Klasse" an Grundschulen begleiten. Einmal
im Jahr werden die Lehramtsanwadrter*innen an der Uni Duisburg und Essen fortgebildet.
Ausgehend von diesen Prdventionsveranstaltungen entstand die ldee einer vertiefenden
Fortbildung u.a. fiir Lehrkrdfte zur Fachkraft im Bereich Pravention und Intervention. Diese
Fortbildung wird in Zusammenarbeit mit lokalen Vernetzungspartner*innen durchgefiihrt.
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