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Beratung

Liebe Leserinnen und Leser
der Blickpunkte Demenz,

durch die Corona-Pandemie sind Kontakte eingeschrankt und bei Vor-
tragen, Kursen und Seminaren miissen Abstandsregelungen und Hygiene-
konzepte beachtet werden. Die Veranstaltungen der aktuellen Ausgabe
wurden zu einem Zeitpunkt geplant, zu dem noch nicht absehbar war, ob
sie stattfinden konnen.

Doch die Kooperationspartner ,,Blickpunkte Demenz® sind in jedem Fall
weiterhin fiir Sie da, um Sie mit Ihren Fragen und Anliegen zu beraten.
Information und Hilfe kdnnen Sie auf verschiedenen Wegen erhalten:
telefonisch, per Video-Gespréach oder bei Hausbesuchen.

Deshalb finden Sie die Beratungsangebote in dieser Ausgabe direkt hier
aufden ersten Seiten. Die verschiedenen Ansprechpersonen sind mitihren
Kontaktdaten genannt. Bitte rufen Sie an, wir finden das fiir Sie passende
Angebot!

Wir freuen uns, von lhnen zu horen oder Sie bald wieder bei Veranstal-
tungen personlich begriiRen zu kdnnen.

Bis dahin bleiben Sie gesund!

lhre Kooperationspartner Blickpunkte Demenz

Beratung im linksrheinischen Teil
des Kreises Wesel

Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen finden bei folgenden Einrich-
tungen Beratung und Hilfe. Bitte melden Sie sich vorher an.

D Alexianer Krefeld GmbH

Anlaufstelle Kamp-Lintfort

Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort

(im Sozialwerk St. Georg Care gGmbH)
Catherine Yeardley, Tel. 02842 9091818

D Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Miihlenstr. 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
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Beratung im linksrheinischen Teil des Kreises Wesel

D Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.

Anlaufstelle Gestfeld

Rundstr. 37a, 47475 Kamp-Lintfort

jeden 2. und 4. Montag, 10.00 — 12.00 Uhr

Thomas Wenzel, Tel. 02841 481121

jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 10.00 —12.00 Uhr
Pflegeberatung, Michael Koberg, Tel. 015117992095

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Meerbeck
Neckarstr. 34, 47443 Moers

14. Februar und 16. Mai 2022, jeweils 15.00 — 16.30 Uhr
Thomas Wenzel, Tel. 02841 481121

AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Mitte
Brunostr. 4, 47441 Moers

10. Februar und 12. Mai 2022, jeweils 15.00 — 16.00 Uhr
Ursula Meyer, Tel. 02841 28408




AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Moers-Repelen

Talstr. 12, 47445 Moers (bei Bedarf mit tiirkischer Ubersetzung),

jeden 1. Donnerstag im Monat von 10.30 —12.00 Uhr

Thomas Wenzel, Elisabeth-Selbert-Str. 30, 47445 Moers, Tel. 02841 481121
und Sandra Bonacker, Talstr. 12, 47445 Moers, Tel. 0284174146

AWO0-Begegnungsstatte Kamp-Lintfort

Boegenhofstr. 6, 47475 Kamp-Lintfort

9. Februar, 6. April und 8. Juni 2022, 10.00 —11.30 Uhr
Dagmar Stephan, Tel. 02842 3740 und

Thomas Wenzel, Tel. 02841 481121

D Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Caritas-Seniorenbiiro

Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Karin Miiller, Tel. 02841 8804831 und

Birgitt Schulte-Kellinghaus, Tel. 02841 8804832

D Fachberatung Demenz, Grafschafter Diakonie gGmbh —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Miihlenstr. 20, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453

D Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der
St. Josef Krankenhaus GmbH im St. Nikolaus Hospital Rheinberg

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg

(Montag bis Donnerstag, Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303),
St. Josef Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers

(Freitag, Bettina Schilling, Tel. 028411076843)

D Seniorenstift Bethanien

Wittfeldstr. 31, 47441 Moers
Oliver Hering, Tel. 028412002104

D Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn
Rebecca Litschke, Tel. 02845 9484812




Veranstaltungen

. 30. Januar 2022
a‘linéhﬁir

D1 Vortrag: Demenzpravention und FiS
Alzheimerfriiherkennung

Veranstaltungen

Es gibt verschiedene Risikofaktoren, die die Entwicklung einer Demenz-
erkrankung begiinstigen. Der Vortrag geht auf diese ein und beleuchtet,
warum ein gesunder Lebensstil eine grofie Rolle in der Demenzpravention
spielt. Thema ist auflerdem die Alzheimerfriiherkennung. Nicht jedes
Gedachtnisproblem bedeutet, dass Betroffene an einer Demenz leiden
oder daran erkranken werden. Doch eine friihzeitige Erkennung kann den
Krankheitsverlauf verzogern und die Lebensqualitét langer erhalten.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner: Alexianer Krefeld GmbH

Dozent: Dr. med. Alexander Wilke,
Facharzt fiir Psychiatrie & Psychotherapie, Allgemein-
medizin und Physikalische & Rehabilitative Medizin

Kosten: keine
Termin: 30. Januar 2022, 11.00 — 12.30 Uhr
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Anmeldung: Catherine Yeardley, Tel. 0170 1473160

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 9. Februar 2022

D2 Vortrag: Wenn Pflege notwendig wird — auch i
Pflegebediirftigkeit und Leistungen der Fi
Pflegeversicherung

Wann bin ich pflegebediirftig? Wie erfolgt die Feststellung und wie kann
ich mich gut darauf vorbereiten? Der Vortrag informiert iber den heutigen
Begriff der Pflegebediirftigkeit, die Begutachtung durch den Medizini-
schen Dienst und die Leistungen der Pflegekasse, die je nach Pflegegrad
zur Verfiigung stehen. Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene und
Angehdrige von Menschen mit Demenz.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers Xanten e.V.

Dozentin: Karin Miiller, Sozialarbeiterin

Kosten: keine
Termin: 9. Februar, 2022, 14.00 —15.30 Uhr
Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Karin Miiller Tel. 02841 8804831,
Birgitt Schulte-Kellinghaus Tel. 02841 8804832




D 16. Februar 2022
a(l;éh fiir

D3 Vortrag: Gestarkt geht es besser - i
Kuren fiir pflegende Angehdrige

Die Pflege und Versorgung Angehdriger insbesondere in der hauslichen
Umgebung kostet viel Kraft und Energie. Wer einen Angehdrigen zuhause
pflegt, kennt die kdrperlichen, psychischen und sozialen Belastungen. Der
Vortrag informiert tiber den gesetzlichen Anspruch auf eine stationare
Maftnahme fiir pflegende Angehérige, die Voraussetzungen und die Ver-
sorgung des Pflegebediirftigen wahrend der Kur.

udsunjjejsuetdp

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Caritasverband Moers Xanten e.V.

Dozentin: Regina Wortmann, Kurberaterin
Kosten: keine

Termin: 16. Februar 2022, 14.00 —15.30 Uhr

Ort: Augustatreff, Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Anmeldung: Caritas Seniorenbiiro, Karin Miiller Tel. 02841 8804831,
Birgitt Schulte-Kellinghaus Tel. 02841 8804832

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 17. Februar 2022 such
D4 Vortrag: Demenz oder Depression? it

Demenzen und Depressionen stellen zwei der haufigsten Krankheitsbilder
im Alter dar. Dabei sind sie manchmal gar nicht so leicht voneinander zu
unterscheiden. Fundiertes Wissen iiber die jeweilige Stérung kann helfen,
sie friihzeitig zu erkennen und gegenzusteuern. Der Vortrag erldutert die
Differentialdiagnostik, Therapie- und Behandlungsmdglichkeiten und bie-
tet durch Informationen zur Fritherkennung erste Hilfestellungen fiir Be-
troffene und ihre Angehorigen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner: Alexianer Krefeld GmbH
Dozentin: Sonja Gruhn, Diplom-Psychologin

Kosten: keine
Termin: 17. Februar 2022, 17.00 —18.30 Uhr
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Anmeldung: Catherine Yeardley, Tel. 0170 1473160
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Veranstaltungen

D 21.Februar 2022
a(liléhfﬁr

D5 Vortrag und Gesprach: Erklar’ mir Demenz ... Fis
Die Diagnose, der Umgang, der Weg

Demenz —was nun? Was verdndert eine Demenz? Wie gehe ich mit diesen
Verdnderungen um? Der Vortrag erkldrt die Diagnose und legt den
Schwerpunkt auf den Umgang und die Kommunikation. Die pflegenden
Angehdrigen haben die Méglichkeit, Fragen zu stellen und sich auszutau-
schen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Dozentin: Aline Wybranietz, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin
Kosten: keine

Termin: 21. Februar 2022, 18.00 — 19.30 Uhr

Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Niederrheinallee 185-187, 47506 Neukirchen-Vluyn

Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938 921 oder
a.wybranietz@sozialwerk-st-georg.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 10. Mirz 2022

auch fiir

D6 Vortrag: Haftung und Haftpflichtversicherung ROFIS
bei Demenzerkrankung

Laut Gesetz muss jeder Biirger, der einen Schaden verursacht auch Scha-
densersatz leisten. Aber fiir Menschen mit Demenz gibt es Ausnahmen.
Wann haften Menschen mit Demenz fiir Schidden, wann sind sie ,,delikt-
fahig“ und wer kommt fiir entstandene Schaden auf? Wann tritt die
Haftpflichtversicherung ein und haben Angehdrige eine Aufsichtspflicht?
Im Gesprach werden Fragen zur Haftung und Haftpflichtversicherung bei
Demenzerkrankung erdrtert und beantwortet.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.




Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpddagoge
Kosten: keine

Termin: 10. Médrz 2022, 10.00 —11.30 Uhr

Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel: 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

D Ab31. Marz 2022 ‘aug. fir
D7 Forthildung: Gesehen werden in der Demenz

In dieser Fortbildung geht es darum, die Gefiihle und Bediirfnisse der de-
menziell verdnderten Menschen wahrzunehmen und entsprechend darauf
einzugehen: Wie kann ich den Betroffenen mit Wertschétzung zu begeg-
nen, das Selbstvertrauen starken und einen humorvollen Umgang finden?
Die Teilnehmenden reflektieren die Balance zwischen vertrauensvoller
Nahe und notwendiger Distanz in Beziehungen mit demenziell verédnder-
ten Menschen.

Refresher zur jéhrlichen Qualifikation fiir Betreuungskrafte nach 8§ 43 b,
53¢ SGB XI

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner: Seniorenstift Bethanien

Dozentin: Tanja Maria Meissner, Lehrerin fiir Pflegeberufe,
Palliative Care Fachkraft
Kosten: €125

Termin: 31. Mérz und o1. April 2022, jeweils 8.00 — 15.00 Uhr
Ort: Bethanien Akademie, Haus R,
Bethanienstr. 21, 47441 Moers
Anmeldung: Sekretariat Bethanien Akademie, Tel.02841 2002406
oder akademie@bethanienmoers.de
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Veranstaltungen

D 7. April 2022

auch fiir
D8 Vortrag: Alleinlebende Menschen mit Demenz - "%
wie kann das gut gehen?

In Zukunft wird die Zahl der alleinlebenden Menschen mit Demenz
steigen. Jeder fiinfte Deutsche lebt derzeit schon in einem Ein-Personen-
Haushalt. Im héheren Alter kann das zum Problem werden, wenn Hilfe
und Unterstiitzung fehlen. Das gilt besonders dann, wenn jemand alleine
lebt und eine Demenz entwickelt. Welche Unterstiitzungsstrukturen sind
sinnvoll, um diese selbstbestimmte Wohnform beizubehalten?

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Grafschafter Diakonie gGmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge, Fachberatung Demenz
Kosten: keine

Termin: 7. April 2022, 10.00 — 11.30 Uhr

Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Evangelisches Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 24. April 2022 -
D9 Vortrag: Demenz verstehen - Exd
Formen, Symptome, Verlauf, Therapie

Alzheimer Demenz, vaskuldre Demenz, Parkinson-Demenz, Frontotempo-
rale Demenz, Demenz infolge eines Schadel-Hirn-Traumas: Was ist der
Unterschied? Der Vortrag erklart die verschiedenen Formen mit ihren
Symptomen, den Verlauf und die Therapiemdglichkeiten.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner: Alexianer Krefeld GmbH

Dozent: Dr. med. Alexander Wilke,
Facharzt fiir Psychiatrie & Psychotherapie, Allgemein-
medizin und Physikalische & Rehabilitative Medizin
Kosten: keine

Termin: 24. April 2022, 11.00 — 12.30 Uhr
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung: Catherine Yeardley, Tel. 0170 1473160




D 12. Mai 2022 o
D10 Vortrag: Wie fiihlt es sich an dement zu sein? ’%
Haben Sie Lust auf eine neue Erfahrung?

Wie fiihlt es sich an, wenn die rdumliche Orientierung verschwunden ist?
Was geschieht, wenn die Fahigkeit zu folgerichtigem Handeln verloren
geht? Und was bedeutet eine Stérung der zeitlichen Orientierung fiir den
Betroffenen?

All das zeigt die Demenzerfahrungstruhe, die Schiilerinnen und Schiiler
des Fachseminars fiir Altenpflege des Kreises Wesel zusammengestellt
haben. In der Truhe sind Materialien zu finden, die es auch Gesunden mog-
lich machen, selber zu erfahren, wie sich die Krankheit Demenz fiir den
Betroffenen anfiihlt.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.

Dozent: Albert Sturtz, Dipl. Sozialpadagoge
Kosten: keine
Termin: 12. Mai 2022, 10.00 — 11:30 Uhr
Ort: Seniorenbiiro Repelen, Markt 5, 47445 Moers

Anmeldung: Neues Ev. Forum, Tel. 02841100135 oder
neuesevforum@kirche-moers.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 16. Mai 2022

auch fiir
D11 Fortbildung: Lebendige Begegnung und ’%,
Kommunikation trotz Demenz

Alles ,Lebendige” — jegliches Zurechtkommen im Leben, jegliches Be-
ziehungskniipfen, die Sinnfindung und Spiritualitét ist von der Kommu-
nikationsféhigkeit eines Menschen abhangig. Bei Menschen mit Demenz
ergeben sich zunehmend Schwierigkeiten bei allen vier Schritten der
Kommunikation, aber es bleiben auch Stéarken. Die Starken liegen vor al-




lem auf der nonverbalen und der Beziehungsebene. Betroffene kdnnen
die Worte und den Inhalt oft nicht mehr erfassen, verstehen aber den
Beziehungsaspekt und nehmen unterschwellige Stimmungen besonders
wahr. Die Teilnehmenden setzen sich mit Starken und Schwéchen von
Menschen mit Demenz auseinander und entwickeln entsprechende Még-
lichkeiten zu kommunizieren.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
AWO Seniorendienste Niederrhein gGbmH

Dozentin: Marion Alosery, Gerontopsychiatrische Fachkraft fiir Pflege
und Betreuung

Kosten: €80
Termin: 16. Mai 2022, 8.30 —16.00 Uhr
Ort: Willy-Konen-Seniorenzentrum,

Fiihrmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn
Anmeldung: Marion Alosery, Tel. 02845 913051 oder
marion.alosery@awo-niederrhein.de

Fiir diese Veranstaltung kénnen 8 Punkte (RbP) angerechnet werden.

D 20.uni2022 ,

auch fiir
D12 Vortrag: Erklar* mir Demenz... ’%
Die Diagnose, der Umgang, der Weg

Demenz —was nun? Was verdndert eine Demenz? Wie gehe ich mit diesen
Verdnderungen um? Der Vortrag erkldrt die Diagnose und legt den
Schwerpunkt auf den Umgang und eine gute Kommunikation mit ihnen.
Die pflegenden Angehdrigen haben die Moglichkeit, Fragen zu stellen und
sich auszutauschen.

Verantwortlicher Blickpunkte-Demenz-Partner:
Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Dozentin: Aline Wybranietz, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin
Kosten: keine

Termin: 20. Juni 2022, 18.00 —19.30 Uhr

Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort

Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938921 oder
a.wybranietz@sozialwerk-st-georg.de

Fiir diese Veranstaltung konnen 2 Punkte (RbP) angerechnet werden.




Freizeitangebote

Hier kénnen Menschen mit Demenz mit ihren Angehdrigen verschiedenen
Freizeitaktivitaten nachgehen.

D KAMP-LINTFORT — Denkathlon

Wir kombinieren spielerisches, unterhaltsames und aktivierendes Gehirn-
und Geddchtnistraining mit korperlicher Aktivitdt. Bewegung trai-
niert nicht nur unseren Kérper, sondern fordert auch die Leistungsféahig-
keit unseres Gehirns. Als besonders effektiv hat sich das motorisch-kogni-
tive Training erwiesen. Wahrend eines Spaziergangs auf einer den Teil-
nehmern angepassten Route, ldsen wir zu zweit und/oder in Kleingruppen
mehrere Denkaufgaben. Im Anschluss gibt es die Moglichkeit, sich bei
Kaffee und Kuchen auszutauschen.

Veranstalter: Alexianer Krefeld GmbH

Kosten: keine
Termin: 17. Mdrz und 23. Juni 2022, jeweils 10.00 — 13.00 Uhr
Ort: Aufdenstelle Alexianer Krefeld GmbH,

im Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,
Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort
Anmeldung: Catherine Yeardley, Tel. 0170 1473160

D KAMP-LINTFORT - Ein ,,bewegter* Nachmittag gegen das Vergessen

Wir spazieren gegen das Vergessen und geniefen die gemeinsame Be-
wegung. Das Angebot richtet sich an alle, die an einem ,bewegten”
Nachmittag Freude haben: jung oder alt, mit oder ohne demenzielle Beein-
trachtigung, mit oder ohne Rollator oder Rollstuhl. Im Anschluss an den
Spaziergang findet ein gemiitliches Kaffeetrinken statt.

Veranstalter: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Kosten: keine
Termin: 17. Mai 2022, 14.00 — 16.00 Uhr
Ort: Sozialwerk St. Georg Care gGmbH,

Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort
Anmeldung: Aline Wybranietz, Tel. 02066 9938921 oder
a.wybranietz@sozialwerk-st-georg.de
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Betreuungsangebote

Betreuungsangebote
fiir Menschen mit Demenz

Hier werden Menschen mit Demenz betreut
und die Angehérigen finden in dieser Zeit
Entlastung.

D ALPEN - Amaliencafé

Ev. Kirchengemeinde Alpen

in Kooperation mit Nachbarschaftsheratung

fiir die Gemeinde Alpen, Burgstr. 42, 46519 Alpen
jeden 2. Montag im Monat, 15.00 — 17.00 Uhr

Sonja Bohm, Tel. 02802 912580 oder 0151 67825054

D DINSLAKEN —Schlofcafé

AWO Kreisverband Wesel e.V.

SchloRstr. 5, 46535 Dinslaken

jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 14.30 — 17.30 Uhr
Susanne Lukoschek-Hiilser, Tel. 02064 601724

D DUISBURG — Café Memory

Grafschafter Diakonie ggmbH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers,
ev. Kirchengemeinde Rumeln-Kaldenhausen

Ulmenhof, Ulmenstr. 31, 47239 Duisbhurg

jeden 2. Mittwoch (gerade Kalenderwoche) im Monat, 14.30 —17.00 Uhr
Claudia Miiller, Tel. 02065 53463

D MOERS - Café Vertellekes

Grafschafter Diakonie gGbmH — Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers,
ev. Kirchengemeinde Moers

jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, 9.30 —12.30 Uhr

Ev. Gemeindezentrum Moers-Hiilsdonk, Schwanenring 5, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453




Gesprachskreise

Angehdrige von Menschen mit Demenz finden
bei folgenden Gesprachskreisen die Gelegen-
heit, ihre Erfahrungen auszutauschen und er-
fahren in der Gruppe Trost und Anerkennung.

asja.ysyde.adsan

D KAMP-LINTFORT - Kaliko

Kamperdickstr. 18, 47475 Kamp-Lintfort

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 3. Dienstag im Monat 18.00 —19.30 Uhr

Nur nach vorheriger Anmeldung

D KAMP-LINTFORT - Friederike-Fliedner-Haus

Ringstr. 99-103, 47475 Kamp-Lintfort
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 2. Montag im Monat 17.00 — 18.30 Uhr

D MOERS - Begegnungsstatte ,,Haus am Schwanenring*

Am Schwanenring 5, 47441 Moers
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 1. Mittwoch im Monat, 17.00 — 18.30 Uhr

D MOERS - Caritas-Seniorenbiiro

Augustastr. 7-9, 47441 Moers

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 1. Dienstag im Monat, 15.30 — 17.00 Uhr

Nur nach vorheriger Anmeldung

D RHEINBERG - St. Nikolaus Hospital

Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg, 2. Etage Raum 2.32
Bettina Schilling, Tel. 02843 17923303
jeden 3. Dienstag im Monat, 14.30 —16.00 Uhr

D XANTEN - Caritas-Sozialstation Xanten

Karthaus 12, 46509 Xanten

Regina Wortmann, Tel. 02841 8804831 und 8804832
jeden 2. Montag im Monat von 15.00 —16.30 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung

D XANTEN — Haus der Begegnung

Karthaus 12, 46509 Xanten
Albert Sturtz, Tel. 028417818453
jeden 2. Dienstag im Monat, 17.00 — 18.30 Uhr




Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

Blickpunkte Demenz -
Wer steht dahinter?

e

neues
evangelisches
forum

Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers

Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers bietet eine Vielzahl von
Veranstaltungen — die Angebote reichen von Gesprachen zu Alltagssorgen
tiber Fragen nach Entwicklungstrends in der Gesellschaft bis zu theolo-
gischen und philosophischen Themen. Familien, Frauen und Ménner in
unterschiedlichen Lebensphasen finden Mdglichkeiten, miteinander in
Kontakt zu treten, Erfahrungen auszutauschen und Mut zur Verdnderung
zu finden.

Die aktuellen Themen von Vortrégen, Kursen und Seminaren finden Sie in
den Programmheften , Angebote zur Erwachsenenbildung®; sie liegen in
evangelischen Kirchengemeinden, Kindergarten und vielen 6ffentlichen
Stellen aus.

Sie kdnnen die Angebote auch nachlesen und sich anmelden unter
www.kirche-moers.de/neuesevforum

Ansprechpartnerin: Karin Menzel
Geschaftsfiihrerin Neues Evangelisches Forum
Miihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841100163

2 Alexianer

ALEXIANER KREFELD GMBH

Alexianer Krefeld GmbH

Die Alexianer Krefeld GmbH ist ein fiihrender Gesundheitsanbieter am lin-
ken Niederrhein und gehdrt zum bundesweiten Verbund der Alexianer. Im
Rahmen des durch die Pflegekassen geférderten Projektes , Selbststéndig
leben im Alter* beraten wir in unserer Anlaufstelle in Kamp-Lintfort altere
Menschen. Neben Freizeit- und Entlastungsangeboten sowie einem Hun-
debesuchsdienst fiir Menschen mit Demenz bieten wir beispielsweise auch
Informations- und Gesprachsgruppen fiir pflegende Angehdrige und hel-
fen bei Antragen aller Art. Um fiir Sie das passende Angebot zu finden und
eine umfassende Unterstiitzung zu gewahrleisten, vermitteln wir auch
gerne an unsere Kooperationspartner im Kreis Wesel.

Ansprechpartnerin: Catherine Yeardley

Anlaufstelle Kamp-Lintfort, im Sozialwerk St. Georg Care gGmbH
Goethestr. 2, 47475 Kamp-Lintfort

Tel. 02842 9091818




Alzheimer Gesellschaft
Moers - Niederrhein e.V.
\. Selbsthilfe Demenz

Alzheimer Gesellschaft Moers — Niederrhein e.V.

Betroffen von Demenz sind nicht allein die Erkrankten, sondern auch ihre
Familien und alle Menschen, die ihnen nahe stehen. Menschen mit
Demenz und ihre Angehdrigen benétigen daher Unterstiitzung und Hilfe.
Die Alzheimer Gesellschaft Moers Niederrhein e.V. will sie in dieser Situa-
tion unterstiitzen.

Der Verein ist eine Selbsthilfeeinrichtung von Betroffenen, Angehdrigen
und Interessierten, die am linken Niederrhein aktiv ist. Er informiert iber
die demenzielle Verdnderung, hilft bei Fragen zu Diagnose und Therapie
und vermittelt Wissen iiber den alltdglichen Umgang mit Menschen mit
Demenz. Er entlastet Betroffene und Angehdrige, z.B. in Betreuungsgrup-
pen. Selbsthilfegruppen bieten die Maglichkeit, Erfahrungen und Sorgen
auszutauschen. Die Alzheimergesellschaft Moers Niederrhein berdt au-
Rerdem Institutionen und Kirchengemeinden und sensibilisiert die Offent-
lichkeit sowie alle Interessierten fiir das Thema.

AdquIyep Jyais S\ — zuawadg apjundydng

Ansprechpartner: Albert Sturtz
Beisitzer Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
Miihlenstr. 20, 47441 Moers, Tel. 02841781840

A Wo Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Wesel e.V.

AWO Kreisverband Wesel e.V.

Der Wobhlfahrtsverband AWO Kreisverband Wesel e.V. ist mit etwa
1.200 Mitarbeiter*innen und vielen freiwilligen, ehrenamtlichen Mitarbei-
ter*innen einer der grofien Trager sozialer Arbeit im Kreis Wesel. Er ist an-
erkannter Trager der Jugendhilfe und dariiber hinaus in allen relevanten
Arbeitsfeldern der Sozialpolitik im Kreis Wesel aktiv. Dazu gehéren die Ge-
schaftsbereiche ,Kinder und Jugend® und ,,Gesundheit und Alter” sowie der
Fachbereich ,Beratung und Innovation“ mit entsprechenden Einrichtungen
und Beratungsdiensten. Der Geschaftsbereich Gesundheit und Alter bildet
dabei einen grofien Schwerpunkt. Neben stationdren, teilstationdren und
ambulanten Angeboten sowie Angeboten des Fachbereiches ,,Gesundheit
und Wohnen* bildet auch das Angebot in der offenen Altenhilfe in Zusam-
menarbeit mit den Begegnungsstatten der Ortsvereine in den Stadtteilen
einen wichtigen Baustein der quartiershezogenen Altenhilfe.

In diesem Zusammenhang bietet der AWO Kreisverband Wesel e.V. Schu-
lungen, regelmafiige Beratungsstunden, Veranstaltungen und Angebote
zum Thema Demenz an. Dies beinhaltet auch die psycho-soziale Beglei-
tung der Betroffenen und die Vermittlung und Beratung zu weitergehen-
den und ergdnzenden soziale Hilfen. Diese Angebote sind offen fiir alle
interessierten Menschen mit und ohne Migrationshintergrund. Bei Bedarf
stehen zweisprachige Mitarbeiter*innen zur Verfiigung.




Blickpunkte Demenz — Wer steht dahinter?

Ansprechpartner:

Thomas Wenzel, Koordination Demenz- und Seniorenberatung
Elisabeth-Selbert-Str. 30, 47445 Moers, Tel. 02841 481121
Michael Koberg, Pflegeberatung, Tel. 015117992095

Michaela Mayboom, Fachbereichsleitung Gesundheit und Wohnen,
Tel. 02841 8851520

Seniorendienste

AWO Niederrhein gGmbH

AWO Seniorendienste Niederrhein ggmbH

Die AWO Seniorendienste Niederrhein gGmbH ist einer der fiihrenden
Anbieter von Pflege- und Betreuungsleistungen fiir Senioren im Regie-
rungsbezirk Diisseldorf. Fast 50 Jahre Erfahrung mit stationdrer Pflege
und ein hohes Maf an Fachlichkeit und Professionalitét garantieren, dass
wir in unseren 13 Seniorenzentren, unseren Tagespflegeeinrichtungen, in
der ambulanten Pflege und in der Kurzzeitpflege nicht nur eine optimale
Betreuung leisten, sondern vor allem auch die individuelle Lebensqualitét
jedes Einzelnen unserer Gaste, Bewohner und Kunden sicher stellen.

Das Willy-Kénen-Seniorenzentrum liegt am linken Niederrhein zwischen
den Gemeinden Neukirchen und Vluyn, umgeben von Griinanlagen, Wie-
sen und Feldern. Das Haus verfiigt iiber 92 Platze fiir vollstationdre Pflege
auf drei Ebenen. Kurzzeitige Unterbrechung des Lebens zu Hause (nach
Krankenhausaufenthalt, Entlastung pflegender Angehdriger) kénnen
durch unsere Kurzzeit- und Verhinderungspflege (9 eingestreute Kurzzeit-
pflegeplatze) aufgefangen werden. Wir sind eine anerkannte gerontopsy-
chiatrische Einrichtung und bieten in besonderen Lebenssituationen eine
umfassende kompetente Pflege und psychosoziale Betreuung und Beglei-
tung der bei uns lebenden Menschen und ihrer Angehérigen an

Ansprechpartnerin: Martina Giesen

Einrichtungsleitung Willy-Konen-Seniorenzentrum
Fiirmannsheck 31, 47506 Neukirchen-Vluyn, Tel. 02845 913013

N V4
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caritas
Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Das Caritas-Seniorenbiiro des Caritasverbandes Moers-Xanten e.V. ist An-
lauf- und Vermittlungsstelle in allen Fragen rund um das Alter und bei
Krankheit. Die verschiedenen Bausteine des Caritas-Seniorenbiiros sind
die Wohnberatung, Seniorenberatung, Demenzberatung und Informatio-
nen zur Pflege. Dies beinhaltet immer auch die psychosoziale Begleitung




der Betroffenen und die Vermittlung und Beratung zu weitergehenden
und ergénzenden Hilfen. Ziel ist es, pflegebediirftige Menschen und deren
Angehdrige im linksrheinischen Teil des Kreises Wesel zu beraten und die
notwendigen Hilfen fiir ein selbststandiges Leben zu vermitteln. Der Cari-
tasverband bietet dariiber hinaus eine Vielfalt an Maglichkeiten, im Alter
versorgt zu sein — Sozialstationen, Mahlzeitendienst, Unterstiitzung im
Haushalt und ambulante Pflege. Zwei vollstationare Einrichtungen, zwei
Tagespflegen und eine Kurzzeitpflege ergénzen das Angebot der ganzheit-
lichen Unterstiitzung.

Fiir die pflegenden Angehdrigen bietet der Caritasverband Gesprachskrei-
se an und eine individuelle Kurberatung, die inshesondere fiir diese Le-
bensphase eine Entlastung darstellen kénnen. Neben den offenen Bera-
tungszeiten an unterschiedlichen Standorten sind Hausbesuche und Ter-
mine nach Vereinbarung maglich. Die Beratung ist kostenlos.

Ansprechpartnerinnen: Karin Miiller und Birgitt Schulte-Kellinghaus
Caritas-Seniorenbiiro

Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Augustastr. 7-9, 47441 Moers, Tel. 02841 8804831 und 8804832

lRs1 Grafschafter
HHE Diakonie

Diakonisches Werk
Kirchenkreis Moers

Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie gGmbH -
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Die Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie, dem Diakonischen
Werk im Kirchenkreis Moers, ist ein bedarfsorientiertes Beratungs- und
Unterstiitzungsangebot im linksrheinischen Teil des Kreis Wesel. Sie hat
den Auftrag, im Sinne der Menschen mit Demenz Angehdrige zu beraten,
Laienhilfe zu entwickeln und zu organisieren, ehrenamtliche Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter auszubilden und zu begleiten, Offentlichkeitsarbeit
zu betreiben, Kooperationen mit bestehenden Dienstleistern des Gesund-
heits- und Versorgungssystems im Interesse der Betroffenen zu entwi-
ckeln und zu koordinieren. Die Fachberatung Demenz entwickelt zudem
Angebote der Betreuung und Lebensgestaltung zur Entlastung von De-
menzbetroffenen und Angehdrigen.

Bei allen Aktivitdten im Beratungsprozess verfolgt die Fachberatung De-
menz das Ziel, die Lebensqualitat aller Beteiligten so lange wie méglich,
so0 hoch wie maglich zu halten.

Die Fachberatung Demenz ist beteiligt ‘e Demenz
in der Aktion ,,Demenz Partner” : Partner

der deutschen Alzheimergesellschaft.

Ansprechpartner: Albert Sturtz

Fachberatung Demenz Grafschafter Diakonie gGmbH —
Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers

Miihlenstrafie 20, 47441 Moers, Tel. 028417818453
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STIFTUNG
BETHANIEN

SENIORENSTIFT

Seniorenstift Bethanien

Das Seniorenstift Bethanien gehdrt zur Stiftung Krankenhaus Bethanien
fiir die Grafschaft Moers. Das Seniorenstift betreut und pflegt eine grofRe
Anzahlvon Seniorinnen und Senioren, auch kurzzeitig, rund um die Uhr.
Unser Haus bietet unter anderem eine spezielle, konzeptionell begriindete
gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung an. Ein entscheidender Leit-
gedanke unserer Arbeit ist dabei die Achtung der Menschenwiirde, der Er-
halt und die Forderung der individuellen Kompetenzen und der Selbstbe-
stimmung. So kdnnen auch die an Demenz erkrankten Bewohnerinnen
und Bewohner ohne die Gabe von Psychopharmaka ihren individuellen
Tagesrhythmus bei uns leben, um so auch im Kontext ihrer Erkrankung
grofitmogliche Lebenszufriedenheit zu erlangen.

Ansprechpartner: Oliver Hering
Leitung Sozialer Dienst
Wittfeldstrafie 31, 47441 Moers, Tel. 028412002104

ST. JOSEF KRANKENHAUS
MOERS

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
der St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers

Die Gerontopsychiatrische Beratungsstelle bietet dlteren Menschen mit
psychischen Erkrankungen (u.a. die Demenz) und deren Angehdrigen, kos-
tenlose Beratung und Unterstiitzung zu allen Bereichen der hauslichen
Versorgung an. Es wird unter anderem iiber den Verlauf der Erkrankung
Demenz informiert, liber ambulante Betreuungs- und Unterstiitzungs-
moglichkeiten wie z.B. Pflege- und Betreuungsdienste, Tages- und Kurz-
zeitpflege. Ziel ist es, durch eine ganz individuelle Beratung und mit Tipps
zum Umgang mit Menschen mit Demenz, eine Entlastung fiir die Angehori-
gen zu entwickeln.

Die Beratungsstelle ist am linken Niederrhein von Moers,
Neukirchen-Vluyn, Kamp-Lintfort, Rheinberg, Alpen,
Sonsbeck bis Xanten tatig. Sprechstunden sind im St. Ni-
kolaus Hospital in Rheinberg und im St. Josef Kranken-
haus GmbH Moers. Kostenlose Hausbesuche sind méglich.
Die Stelle wird vom Niederrhein Kreis Wesel gefordert. KREIS WESEL

Ansprechpartnerin: Bettina Schilling

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der St. Josef-Krankenhaus
GmbH Moers, Orsoyer Str. 55, 47495 Rheinberg, Tel. 02843 17923303
(Montag bis Donnerstag)

St. Josef-Krankenhaus, Asberger Str. 4, 47441 Moers, Tel. 028411076843
(Freitag)




G | Sozialwerk
St.Georg Care

Demenz. Somatik. Psychiatrie.
Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Die Sozialwerk St. Georg Care gGmbH mit dem ambulanten Pflegedienst
ALPHA — bietet seit 1999 im Grofraum Duisburg umfassende Hilfestel-
lungen in der psychosozialen Versorgung psychiatrisch und gerontopsy-
chiatrisch erkrankter Menschen an. Die Sozialwerk St. Georg Care gGmbH
betreibt in Duisburg, Neukirchen-Vluyn und Kamp-Lintfort Demenz-
kompetenzzentren. Diese halten Wohngemeinschaften fiir Menschen mit
Demenz, ambulante Pflegedienste und niedrigschwellige Tagestreffs vor.
Dariiber hinaus bietet das Unternehmen stationdre und ambulante Hilfs-
angebote fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und Suchterkran-
kungen.

Ansprechpartnerin: Aline Wybranietz

stellv. Bereichsleitung

Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Ehrenstr. 19a, 47198 Duisburg, Tel. 02066 9938921




Wichtige Hinweise o
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zu den Kursen -

INFORMATION
iiber Bildungsscheck und -pramie

Nutzen Sie fiir lhre Teilnahme den Bildungssch€ck des Landes NRW
oder die Bildungspramie des Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung. Mit dem Bildungssch€ck NRW unterstiitzt die Landesregie-
rung fiir bestimmte Beschéftigte die Teilnahme an beruflicher Weiter-
bildung und iibernimmt die Hélfte der anfallenden Seminargebiihren
bis maximal € 500 pro Bildungssch€ck.

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter
www.bildungsscheck.de und unter www.bildungspraemie.info

/\

Illl Registrierung’
beruflich
Pflegender

ERKLARUNG
Registrierung beruflich Pflegender

Berufliche Fort- und Weiterbildung wird auch im Pflegeberuf immer
wichtiger. Die ,,Registrierung beruflich Pflegende” trégt zur Profes-
sionalisierung der Berufsgruppen bei — hier kénnen sich beruflich
Pflegende erfassen lassen und ihre Fort- und Weiterbildungen nach-
weisen und auch fiir Arbeitgeber ihr aktives und interessiertes Berufs-
verstandnis darlegen (www.regbp.de).

Das Neue Evangelische Forum Kirchenkreis Moers ist als anerkannte
Weiterbildungseinrichtung bei der ,Registrierung beruflich Pflegen-
de” eingetragen und Teilnehmende kdnnen fiir die aufgefiihrten Fort-
und Weiterbildungen die genannte Punktezahl berechnen lassen
(Identnummer: 20090889)

HINWEIS fiir Ehrenamtliche

Bitte erfragen Sie eine Kostenerstattung bei der Einrichtung, fiir die Sie
ehrenamtlich tatig sind!




Die Veranstaltungsreihe Blickpunkte Demenz wird auf
Initiative des Kirchenkreises Moers organisiert durch:

¢ Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers
* Alexianer Krefeld GmbH
¢ Alzheimergesellschaft Moers-Niederrhein e.V.
¢ Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wesel e.V.
¢ Arbeiterwohlfahrt Seniorendienste Niederrhein ggmbH
» Caritasverband Moers-Xanten e.V.
* Fachberatung Demenz der Grafschafter Diakonie gGmbh
— Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers
* Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der
St. Josef-Krankenhaus GmbH Moers
« Seniorenstift Bethanien

¢ Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Gemeinsam planen und verdffentlichen sie Informationsveranstaltungen,
Vortrage und Seminare zum Thema Demenz. Sie laden Angehdrige von
Menschen mit Demenz, ehrenamtliche Mitarbeitende und Pflegende in
ambulanten und stationdren Einrichtungen und Interessierte ein, sich mit
dem Thema zu beschaftigen.

Die Veranstaltungen werden gemafy dem Weiterbildungsgesetz NRW
durchgefiihrt.

Nahere Informationen

Neues Evangelisches Forum Kirchenkreis Moers kkirchen
Telefon: 02841100135 TYioers
E-Mail: neuesevforum@kirche-moers.de neues _
evangelisches
forum
AGB online

Bitte beachten Sie auch unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen,
inshesondere die Stornoregelungen. Sie kdnnen sie im Internet
nachlesen unter: www.kirche-moers.de/neuesevforum.

DOWNLOAD als PDF

Eine pdf-Datei dieser Broschiire kann angefordert werden unter
neuesevforum@kirche-moers.de und steht auf den Internetseiten
der Kooperationspartner zum Download bereit unter:

www.die-gute-bildung.de www.alexianer-krefeld.de
www.alzheimergesellschaft-moers.de  www.grafschafter-diakonie.de
www.awo-kv-wesel.de www.bethanien-moers.de
www.caritas-moers-xanten.de www.st-josef-moers.de

www.sozialwerk-st-georg.de
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