Angebote Familienzentrum Heinrich-Lensing-Strale in Xanten

Januar 2025
montags

dienstags
mittwochs
donnerstags
freitags

Februar 2025

10.02
13.02.
montags

dienstags
mittwochs
donnerstags
freitags

Marz 2025

31.03.
montags

dienstags
mittwochs
donnerstags
freitags

April 2024

07.04
montags

dienstags
mittwochs
donnerstags
freitags

14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs

19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
16:00 Uhr Yoga-Kurs

15:30 Uhr Windelrocker-Treff
10:00 Uhr Arabischer Frauentreff

09:00 Uhr Café Kinderwagen

14:30 Uhr Beratung uber die Familienkasse, durch Frau Urbanek

14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs

19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
16:00 Uhr Yoga-Kurs

15:30 Uhr Windelrocker-Treff
10:00 Uhr Arabischer Frauentreff

Zuckerfest

14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs

19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
16:00 Uhr Yoga-Kurs

15:30 Uhr Windelrocker-Treff
10:00 Uhr Arabischer Frauentreff

09:00 Uhr Café Kinderwagen
14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs

19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
16:00 Uhr Yoga-Kurs

15:30 Uhr Windelrocker-Treff
10:00 Uhr Arabischer Frauentreff



Mai 2025

Ab 07.05. 14:30 - 15:30 Uhr Spielegruppe fir neue Kinder
montags 14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs
dienstags 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
mittwochs 16:00 Uhr Yoga-Kurs
donnerstags 15:30 Uhr Windelrocker-Treff
freitags 10:00 Uhr Arabischer Frauentreff
Juni 2025
16.06 09:00 Uhr Café Kinderwagen
montags 14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs
dienstags 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe
mittwochs 16:00 Uhr Yoga-Kurs
donnerstags 15:30 Uhr Windelrocker-Treff
freitags 10:00 Uhr Arabischer Frauentreff
Juli 2025
05.07. ab 12:00 Uhr Sommerfest Thema ,Vielfalt*
montags 14:00 Uhr Arabischer Frauentreff
16:00 Uhr Yoga-Kurs
dienstags 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe Suchtkranke
mittwochs 16:00 Uhr Yoga-Kurs
donnerstags 15:30 Uhr Windelrocker-Treff
freitags 10:00 Uhr Arabischer Frauentreff
In Planung:

Armenisch Sprachkurs (Start so bald wie moéglich)

Wichtige Informationen

Falls Sie an einem der Angebote Interesse haben und teilnehmen méchten, so wird um
Anmeldung gebeten. Die Anmeldung kénnen Sie telefonisch unter 02801/90489 oder
tiber E-Mail: kita.heinrich-lensing@awo-kv-wesel.de titigen. Uber diese Kontaktdaten
konnen Sie auch offene Fragen klaren.

Im Laufe des Jahres entstehen weitere Angebote, die noch bekannt gegeben werden.

FAMILIEN
ZENTRUM
NEW.



